
 
Reglamento Operativo  

Changos y Bodokes – Curso de Pascua 2026 

 

📅 30 de marzo al 1 de abril de 2026​
📅 6 al 10 de abril de 2026 

📍 Sede: Centro de Formación Deportiva Villa Olímpica​
Tlalpan, Ciudad de México 

1. Objetivo del Curso 

Brindar a niñas, niños y adolescentes de 4 a 14 años un espacio seguro de desarrollo integral a través de 
actividades deportivas, recreativas, artísticas y formativas, fomentando disciplina, trabajo en equipo y 
valores. 

2. Horario 

🕘 Horario oficial: 9:00 a 13:30 hrs 

●​ Recepción con 10–15 minutos de anticipación. 
●​ Se solicita puntualidad. 
●​ Después de 15 minutos de tolerancia en la salida podrá aplicarse cargo adicional. 

Los menores estarán listos para entrega puntualmente a las 13:30 hrs. 

3. Accesos y logística de entrada/salida 

🚗 Entrada (Drop off) 

●​ Los niños serán recibidos por el acceso principal del Deportivo. 
●​ No es necesario bajar del vehículo. 
●​ El personal estará listo para recibirlos de manera ágil y segura. 

🚶 Salida (Pick up) 

●​ Es obligatorio recoger al menor en el Salón de Duela, ubicado del lado izquierdo al ingresar al 
Deportivo. 

●​ Se solicitará el gafete correspondiente para la entrega del menor. 
●​ Los niños ya estarán organizados y listos para entrega a las 13:30 hrs. 

4. Estacionamiento 

●​ El estacionamiento es independiente del curso. 
●​ Tiene un costo de $30 pesos. 



 
●​ Se otorgan 10 minutos de tolerancia sin costo. 
●​ Al iniciar el curso, se solicitará autorización para ampliar la tolerancia a 15 minutos para permitir 

entrada y salida sin pago durante ese tiempo (sujeto a validación por parte del Deportivo). 

5. Uniforme obligatorio 

Es obligatorio portar la playera oficial del curso todos los días. 

⚠️  Sin playera oficial no se permitirá el acceso al curso. 

En caso de extravío: 

●​ El costo de reposición es de $150 pesos. 

Se deberá asistir con: 

●​ Ropa deportiva cómoda. 
●​ Tenis adecuados. 
●​ Botella de agua marcada. 
●​ Lunch Obligatorio. En caso de no enviar alimentos, el staff comprará algo en la cafetería y 

deberá pagarse a la salida.  

6. Días de Natación 

En los días asignados para actividades acuáticas es necesario llevar: 

●​ Traje de baño completo 
●​ Gorra de natación 
●​ Goggles 
●​ Sandalias 
●​ Toalla 

⚠️   El uso de gorra es obligatorio. Sin gorra no se permitirá el acceso a la alberca. 

7. Gafete de identificación 

●​ Se entregará un gafete oficial. 
●​ El gafete será obligatorio para recoger al menor. 
●​ El gafete deberá portarse únicamente el día de la salida recreativa. 
●​ En caso de extravío, se deberá notificar inmediatamente al staff. 

8. Salida recreativa (UNA sola salida) 

Durante el curso se realizará una única salida recreativa programada, la cual será informada 
previamente con: 

●​ Fecha 
●​ Lugar 



 
●​ Logística 
●​ Horarios 
●​ Costo 
●​ Recomendaciones 

Para esta salida: 

●​ Se contará con transporte autorizado. 
●​ Pase de lista constante. 
●​ Personal suficiente por grupo. 
●​ Autorización firmada obligatoria. 

Si el menor no asiste a la salida, no habrá reembolso proporcional. 

9. Seguridad y supervisión 

Changos y Bodokes se compromete a: 

●​ Asignar personal capacitado. 
●​ Supervisión constante. 
●​ Actividades evaluadas y seguras. 
●​ Atención paramédica básica de primeros auxilios. 

No obstante, las actividades deportivas implican riesgos inherentes propios de la actividad física. 

10. Conducta 

Motivo de baja inmediata sin derecho a reembolso: 

●​ Bullying o agresión. 
●​ Falta grave de respeto. 
●​ Conducta que ponga en riesgo a otros. 
●​ Daño intencional a instalaciones. 
●​ Omisión de información médica relevante. 

En caso de daños materiales causados por el menor, el tutor deberá cubrir el costo correspondiente. 

11. Objetos personales 

No se recomienda llevar: 

●​ Dispositivos electrónicos 
●​ Juguetes 
●​ Dinero innecesario 
●​ Objetos de valor 

Changos y Bodokes no se hace responsable por extravíos. 



 
12. Pagos y cancelaciones 

●​ Una vez realizado el pago, no hay cambios ni devoluciones. 
●​ No hay reposición por inasistencias. 

13. Aviso de privacidad 

Los datos personales serán utilizados exclusivamente para: 

●​ Control administrativo 
●​ Seguridad del menor 
●​ Comunicación con padres 
●​ Atención médica en caso necesario 

 

Nota importante: 

El presente documento tiene carácter meramente informativo y tiene como finalidad comunicar a los 
padres y tutores el reglamento operativo y lineamientos del Curso de Pascua 2026. No es necesario 
imprimirlo y firmarlo, ya que la inscripción y participación del menor en el curso implica la aceptación 
automática de los términos y condiciones aquí establecidos. 
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